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Info Broschüre

EC40 und BioC sind Chlorhexidin-Zahnlacke, mit denen sich wirkungsvoll kariesfördernde Mutans Streptokokken bekämpfen 

lassen. Ihnen liegen klinische und mikrobiologische Langzeitstudien zugrunde. Die Konzentration von Chlorhexidin in BioC 

ist geringer als in EC40. Damit ist BioC eher für die Behandlung kleiner Kinder geeignet. BioC kann auch ohne weiteres in 

Zahnfleischtaschen eingesetzt werden. 

Die Firma Biodent wurde 1993 als Ausgliederung aus der Universität gegründet. Ihre wichtigsten Geschäftsfelder sind 

vorbeugende Zahnpflege und orale Mikrobiologie. 

[1] Mutans Streptokokken (rot) kommen im Zahnbelag vor.

[2] EC40 und BioC töten sämtliche Bakterien an den Zähnen. 

Mutans Streptokokken sind gegenüber Chlorhexidin anfälliger und 

werden länger unterdrückt. Sie können sich auf der 

Zahnoberfläche nicht mehr so leicht ansiedeln

[3] Oralis Streptokokken und -Actinomyces (grün und blau) siedeln 

sich schneller wieder an als Mutans Streptokokken und verhindern 

die Rückkehr von Mutans Streptokokken.

Mutans Streptokokken sind besonders aktiv, wenn man 

regelmäßig süße Nahrungsmittel zu sich nimmt. Durch 

Zähneputzen und die Verwendung von Spülflüssigkeiten lässt sich 

diese Art von Bakterien nicht entfernen. EC40 und BioC töten 

sämtliche Bakterien auf den Zähnen und besitzen eine verlängerte 

Wirkung gegenüber Mutans Streptokokken. Harmlose oder in 

geringem Maße kariesfördernde Bakterien ersetzen die Mutans

Streptokokken nach der Behandlung mit EC40 und BioC. Diese 

Bakterien verleihen den Zähnen den natürlichen Schutz vor 

Mutans Streptokokken. EC40 und BioC besitzen – mehrere 

Wochen lang – eine hemmende Wirkung in Bezug auf die Bildung 

von Zahnbelag. Dies führt unter Umständen zu einer verringerten 

Zahnsteinbildung.

Anwendung

Tragen Sie eine dünne Schicht auf die trockenen Zahnoberflächen 

auf, für die ein Kariesrisiko besteht: in Zahnschmelzfissuren, in 

Zahnzwischenräumen, am Zahnfleischrand, auf 

Zahnwurzeloberflächen, an Rändern von Kronen, an Füllungen, an 

kieferorthopädischen Apparaturen usw.

In Verbindung mit Fluorid

EC40 und BioC kann gemeinsam mit Fluorid in Zahnpasta usw. 

verwendet werden. Die Verhaltensweisen von Chlorhexidin und 

Fluorid unterscheiden sich und unterstützen einander. Während 

Chlorhexidin der Mikroflora entgegenwirkt, besteht die wichtigste 

Aufgabe von Fluorid in der Stärkung von Zahnschmelz und 

Zahnbein durch die Bildung von Hydroxylfluorapatit. In der 

Broschüre finden Sie weitere Informationen.

Chronische Parodontitis

EC40 und BioC können auch in den Zahnfleischtaschen eingesetzt 

werden. In einem Versuch wurden Patienten mit chronischer 

Parodontitis durch Zahnsteinentfernung und Kürettage sowie mit 

Chlorhexidin-Zahnlack (EC40) behandelt. Das Ergebnis dieser 

Doppeltherapie war im Vergleich zur einfachen Behandlung 

(lediglich Zahnsteinentfernung und Kürettage) eine zusätzliche 

Verringerung der Zahnfleischtaschen und ein geringerer Rückgang 

des Zahnfleisches.

Zusammensetzung

Sowohl EC40 als auch BioC sind übersättigte Lösungen von 

Chlorhexidindiacetat in Ethanol. Die Konzentration von 

Chlorhexidin in diesen Präparaten beträgt 35 bzw. 20 Prozent. 

Außerdem enthalten EC40 und BioC ein natürliches Harz –

Sandarak. 

Wirkungsweise 

Chlorhexidin hat eine stark keimtötende Wirkung. Die spezielle 

Zusammensetzung von EC40 und BioC unterstützt eine 

verlängerte Abgabe von Chlorhexidin in den Mund. Das bringt eine 

spezifische Unterdrückung der kariesfördernden Mutans

Streptokokken mit sich, die gegenüber Chlorhexidin anfälliger sind 

als andere im Mund auftretende Streptokokken. Auf diese Weise 

wird im Mund wieder eine normale Mikroflora hergestellt. EC40 

und BioC sind in Bezug auf die subgingivale Mikroflora sehr aktiv. 

Dabei ist EC40 das stärkste Mittel. BioC ist gegenüber den 

weichen Geweben kaum aggressiv und darum sehr gut für die 

Verwendung in Zahnfleischtaschen geeignet. Da es weniger bitter 

schmeckt, ist BioC das bevorzugte Mittel für die Behandlung 

kleiner Kinder.


